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03-2-036 ΦΑΚΕΛΟΣ ΑΚΡΩΜΙΟΚΛΕΙΔΙΚΗΣ “KENNY HOWARD”

Κατασκευή από αεριζόμενο, υποαλλεργικό, αφρώδες υλικό foam, ανοικτών 
κυψελίδων. Ανατομικός φάκελος που θέτει την άρθρωση του αγκώνος σε ορθή 
σταθερή γωνία 90°. Ειδικό ανατομικό πίεστρο συμπίεσης ακρωμίου. Πέντε ρυθ-
μιζόμενοι ιμάντες ακινητοποίησης, οι οποίοι φέρουν αρίθμηση για εύκολη και 
σωστή εφαρμογή. Διατίθεται σε αριστερό και δεξιό.

Ενδείξεις: 

• Κάκωση ακρωμιοκλειδικής με διάταση συνδέσμου
• Κάταγμα ακρωμίου μικρής παρεκτόπισης
• Απαρεκτόπιστο κάταγμα ακρωμίου
• Υπεξάρθρημα ακρωμιοκλειδικής με ρήξη ακρωμιοκλειδικού συνδέσμου

ΜΕΓΕΘΗ SMALL MEDIUM LARGE X-LARGE

Περίμετρος  
βραχιονίου (cm) 22-26 26-30 30-34 34-36

02-2-003 ΟΚΤΩΕΙΔΗΣ ΕΠΙΔΕΣΗ “TORSO SUPPORT”

Κατασκευή από πρωτοπορια-
κό αφρώδες, αεριζόμενο υλικό 
“AirSANMED”, το οποίο διατηρεί στα-
θερή τη θερμοκρασία του δέρματος. 
Εξωτερική επένδυση με “laminate”. 
Εσωτερική επένδυση από βαμβα-
κερό, αντιβακτηριδιακό και αντιεφι-
δρωτικό υλικό. Ημιάκαμπτο πλαστικό 
πίεστρο ωμοπλάτης με αγκράφες για 
σωστή εφαρμογή και μέγιστη ακινητοποίηση της κλείδας. Οι ιμάντες είναι μη 
ελαστικοί. Κόβονται στο επιθυμητό μήκος, ώστε να προσαρμόζονται σε όλα τα 
μεγέθη. Διαθέτει προσθαφαιρούμενα μαξιλάρια από αφρώδες υλικό.

Ενδείξεις: 

• �Συντηρητική αποκατάσταση σε κατάγματα κλείδας (μεσότητα κλείδας,  
εσωτερικού-εξωτερικού περιφερικού τμήματος κλείδας)

ΜΈΓΕΘΟΣ ONE SIZE

Περίμετρος  
θώρακος (cm) 135

02-2-021 ΝΑΡΘΗΚΑΣ ΑΚΙΝΗΤΟΠΟΙΗΣΗΣ ΚΛΕΙΔΑΣ “SM”

Νάρθηκας ακινητοποίησης κλείδας με αυτοκόλλητους ιμάντες με αφρώδη 
επένδυση. Κλείσιμο με velcro για μέγιστη άνεση και εύκολη εφαρμογή.

Ενδείξεις

• �Συντηρητική αποκατάσταση σε κατάγματα κλείδας (μεσότητα κλείδας,  
εσωτερικού-εξωτερικού περιφερικού τμήματος κλείδας)

ΜΈΓΕΘΟΣ ONE SIZE

Περίμετρος  
θώρακος (cm) 122
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03-2-030 ΝΑΡΘΗΚΑΣ ΑΠΑΓΩΓΙΚΗΣ ΑΚΙΝΗΤΟΠΟΙΗΣΗΣ ΩΜΟΥ 15°-30° “O-SLING”

Κατασκευή από αφρώδες υλικό foam, υψηλής πυκνότητος, με ειδική εξωτερική 
αεριζόμενη και αντιεφιδρωτική επένδυση. Ιμάντας ρυθμιζόμενου ύψους, με μα-
ξιλαράκι ώμου. Ιμάντας σταθεροποίησης του νάρθηκα περιμετρικά του κορμού. 
Ανατομικό πλευρικό κοίλωμα για σωστή εφαρμογή. Αυτοκόλλητος φάκελος 
συγκράτησης του αντιβραχίου. Αμφιδέξιος. Χρώμα: Γκρι

Ενδείξεις: 

• Μετεγχειρητική αποκατάσταση σε αρθροσκοπική επέμβαση ώμου
• �Κατάλληλος για συρραφή τενόντων πετάλου (small/medium “rotator cuff”) 
• Αρθροπλαστική ώμου

02-2-014 ΝΑΡΘΗΚΑΣ ΚΑΤΑΓΜΑΤΟΣ ΔΙΑΦΥΣΗΣ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ “SARMIENTO”

Κατασκευή από πολυπροπυλένιο, με εσωτερική υποαλλεργική αφρώδη επέν-
δυση κλειστών κυψελίδων (plastazote). Η ακινητοποίηση του ώμου ελέγχεται 
με ρυθμιζόμενη τιράντα στήριξης, εγκάρσια του στέρνου, χωρίς περιορισμό της 
κινητικότητας των μυών. Η περιφερειακή συμπίεση του βραχιονίου επιτυγχά-
νεται με δυο αυτοκόλλητους σταθεροποιητικούς ιμάντες. Ο νάρθηκας επιτρέπει 
την κινητικότητα του αγκώνος. Στη συσκευασία περιλαμβάνονται δυο ελαστικές 
κάλτσες βραχιονίου. Η κάλτσα τοποθετείται πριν την εφαρμογή του νάρθηκα. 
Διαθέτει τιράντα ανάρτησης για τη στήριξη του αντιβράχιου.  
Αμφιδέξιος. Ακτινοδιαπερατός.

Ενδείξεις: 

• �Συντηρητική αποκατάσταση σε κάταγμα διάφυσης βραχιονίου 
(σφηνοειδές, εγκάρσιο, συντριπτικό, λοξό, απαρεκτόπιστο)

03-2-013 ΝΑΡΘΗΚΑΣ ΑΠΑΓΩΓΙΚΗΣ ΑΚΙΝΗΤΟΠΟΙΗΣΗΣ 30°

Κατασκευή από υψηλής πυκνότητας αφρώδες υλικό foam. Αυτοκόλλητος  
φάκελος ακινητοποίησης του αντιβραχίου. Οι δύο επενδεδυμένοι ρυθμιζόμενοι 
ιμάντες στήριξης προσδίδουν μέγιστη σταθεροποίηση. Ο εργονομικός σχεδια-
σμός του μαξιλαριού θέτει την άρθρωση του ώμου σε θέση απαγωγής 30°.   
Αμφιδέξιος. Χρώμα: Mαύρο. 

Ενδείξεις: 

• Οπίσθιο κάταγμα άνω κεφαλής βραχιονίου
• Πρόσθιο κάταγμα κάτω κεφαλής βραχιονίου
• Συρραφή τενόντων πετάλου (small/medium rotator cuff)
• �Αρθροσκοπική αποσυμπίεση υπακρωμιακού χώρου  

“Σύνδρομο Υπακρωμιακής Πρόσκρουσης”

ΜΕΓΕΘΗ X-SMALL SMALL MEDIUM LARGE X-LARGE XX-LARGE

Περίμετρος  
βραχιονίου (cm) 18-23 23-27 27-33 33-38 38-43 43-48

ΜΈΓΕΘΟΣ ONE SIZE

ΜΈΓΕΘΟΣ ONE SIZE
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ΜΈΓΕΘΟΣ ONE SIZE

ΜΈΓΕΘΟΣ ONE SIZE

03-2-018 ΝAΡΘΗΚΑΣ ΑΠΑΓΩΓΙΚΉΣ ΑΚΙΝΗΤΟΠΟIΗΣΗΣ 45° - 60°

Κατασκευή από αφρώδες υλικό foam. Μαξιλάρι με ανατομικό πλευρικό κοίλωμα 
για σωστή εφαρμογή. Ο ρυθμιζόμενος ωμικός ιμάντας επιτυχγάνει πλήρη ακινη-
τοποίηση. Αυτοκόλλητος φάκελος στήριξης του αντιβραχίου. Το μπαλάκι βελτιώ-
νει την κυκλοφορία του αίματος και την μυϊκή ενδυνάμωση. Ο νάρθηκας δύναται 
να χρησιμοποιηθεί σε δύο θέσεις επιλογής (45° - 60°) απαγωγικής ακινητοποίη-
σης της άρθρωσης του ώμου. Αμφιδέξιος. Χρώμα: Mαύρο. 

Ενδείξεις: 

• �Μετεγχειρητική αποκατάσταση σε αρθροσκοπική επέμβαση  
του ώμου - ακινητοποίηση
• �Κατάλληλος μετά από συρραφή τενόντων  

του στροφικού πετάλου rotator cuff
• Ολική αρθροπλαστική ώμου
• Κατάγματα ώμου -  κλείδας - ωμοπλάτης

03-2-039 ΝΑΡΘΗΚΑΣ ΕΞΩ ΣΤΡΟΦΗΣ ΩΜΟΥ “ABD”

Μεταλλικός νάρθηκας ακινητοποίησης και ρύθμισης έξω στροφής ώμου από 0° 
έως 90°. Μεταλλική λάμα ακινητοποίησης, επενδεδυμένη με μαλακό αφρώδες 
υλικό foam. Οι επενδύσεις του νάρθηκα είναι αφαιρούμενες και πλένονται. Φέρει 
ιμάντες ρυθμιζόμενoυς και μαξιλάρι αποφόρτισης της πίεσης του αυχένος. Eργο-
νομικά σχεδιασμένη ειδική λαβή στήριξης της άκρας χείρας. Ιδανική ακινητοποίη-
ση του βραχίονος και αποφόρτιση του ώμου. Αμφιδέξιος. Χρώμα: Mαύρο.

Ενδείξεις: 

• Μετεγχειρητικά σε επέμβαση ώμου και κάταγμα βραχιονίου
• Αρθροσκοπική αποσυμπίεση υπακρωμιακού χώρου
• �Αρθροσκοπική επανακαθήλωση ανωτέρου τμήματος επιχειλίου χόνδρου  

(με ή χωρίς συρραφή κεφαλής δικεφάλου)
• Συρραφή τενόντων πετάλου (small “rotator cuff”)
• Εξάρθρωση ή υπεξάρθρημα άρθρωσης ώμου
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03-2-043 ΝΑΡΘΗΚΑΣ ΑΠΑΓΩΓΙΚΗΣ ΑΚΙΝΗΤΟΠΟΙΗΣΗΣ ΩΜΟΥ 0°-90° “CONTROLFLEX” (“ΑΕΡΟΠΛΑΝΑΚΙ”)

Μεταλλικός, ελαφρύς σκελετός, υψηλής ποιότητος και 
αντοχής. Επενδεδυμένος από μαλακό, αφρώδες, αερι-
ζόμενο και αντιεφιδρωτικό υλικό AirDistance. 

Το τμήμα της πλευρικής στήριξης διαθέτει εύκαμπτες 
μπανέλες σταθεροποίησης. Το τμήμα του άνω άκρου 
διαθέτει δύο ιμάντες στο αντιβράχιο και έναν στο βρα-
χιόνιο. Η λαβή διατηρεί τον καρπό σε ουδέτερη θέση 
και επιτρέπει τις ασκήσεις των μυών της άκρας χειρός 
και του αντιβραχίου. 

Μεταλλικός, πολυκεντρικός μηχανισμός, κατασκευ-
ασμένος από ελαφρύ κράμα αλουμινίου. Διαθέτει 
μπουτόν ασφαλείας αμφίπλευρα. Επιτυγχάνει ρύθμιση 
απαγωγικής ακινητοποίησης ώμου σε θέσεις επιλογής 
0°, 15°, 30°, 60°, 75° και 90°. Εφαρμόζεται αυτοκόλ-
λητα στον νάρθηκα για την σταθεροποίηση του άνω 
άκρου. 

Αφρώδες αντιστήριγμα ρύθμισης της οριζόντιας προ-
σαγωγής ή απαγωγής του ώμου, όταν αυτή απαιτείται. 
Εφαρμόζεται με ιμάντες (στις δύο πλευρές του πολυ-
κεντρικού μηχανισμού) μέσω των οποίων επιτυγχάνε-
ται η επιθυμητή θέση της άρθρωσης του ώμου.

Αυτοκόλλητη ζώνη εφαρμογής στη μέση. Ιμάντας 
ανάρτησης που προσαρμόζεται με clip στον θώρακα 
και με velcro στη ραχιαία πλευρά. Αμφιδέξιος.
Χρώμα: Mαύρο - Κόκκινο

Ενδείξεις: 

Μετεγχειρητική αποκατάσταση σε:
• Ολική αρθροπλαστική ώμου
•  Ημιολική αρθροπλαστική ώμου
•  �Συρραφή τενόντων πετάλου  

(small/medium/large rotator cuff)
• �Οστεοσύνθεση σε παρεκτοπισμένο κάταγμα μείζονος 

βραχιονίου ογκώματος
• Οπίσθιο κάταγμα άνω κεφαλής βραχιονίου 
• Πρόσθιο κάταγμα κάτω κεφαλής βραχιονίου
• �Αρθροσκοπική αποσυμπίεση υπακρωμιακού χώρου 

“Σύνδρομο Υπακρωμιακής Πρόσκρουσης”
• �Αποκατάσταση σε αρθροσκοπική επέμβαση ώμου

ΜΕΓΕΘΗ MEDIUM LARGE

Ύψος  
ασθενή (cm) 150-170 170+
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02-2-002 ΩΜΙΤΗΣ ΝEOPRENE

Κατασκευή από neoprene πάχους 3 mm, άριστης ποιότητας. Επιτυγχάνει συ-
μπίεση στην άρθρωση του ώμου. Διαθέτει εγκάρσια αυτοκόλλητη και ρυθμιζό-
μενη δέστρα στήριξης. Εύκολος στην εφαρμογή. Αμφιδέξιος. Χρώμα: Μαύρο

Ενδείξεις: 

• Τενοντίτιδα
• Συντηρητική αποκατάσταση σε υπακρωμιακή θυλακίτιδα
• Περιαρθρίτιδα ώμου (αρχικό στάδιο)
• Αστάθεια της άρθωσης του ώμου
• Επανένταξη στην άθληση

ΜΕΓΕΘΗ SMALL MEDIUM LARGE X-LARGE XX-LARGE

Περίμετρος   
βραχιονίου (cm) 22-24 24-27 27-30 30-34 34-38

02-2-005 ΔΥΝΑΜΙΚΟΣ ΝΑΡΘΗΚΑΣ ΩΜΟΥ - ΒΡΑΧΙΟΝΑ

Κατασκευή από μαλακό ελαστικό ActivePren υλικό, αεριζόμενο και αντιεφιδρω-
τικό. Διατηρεί σταθερή τη θερμοκρασία στον ώμο. Είναι φιλικό προς το δέρμα και 
δεν προκαλεί ερεθισμούς. Διαθέτει εγκάρσια αυτοκόλλητη δέστρα καθώς και τρεις 
μικρότερες για την καλύτερη στήριξη της ωμοπλάτης και της ακρωμιοκλειδικής άρ-
θρωσης. Εύκολος στη χρήση και στην εφαρμογή. Αμφιδέξιος. Χρώμα: Μαύρο

Ενδείξεις: 

• Τραυματικές κακώσεις ώμου 
• Κάκωση ακρωμιοκλειδικής άρθρωσης
• Χρόνια περιαρθρίτιδα ώμου
• Υπεξάρθρημα ώμου
• Επανένταξη στην άθληση μετά από τραυματισμό

ΜΕΓΕΘΗ X-SMALL SMALL MEDIUM LARGE X-LARGE ΧX-LARGE

Περίμετρος   
βραχιονίου (cm) 23-26 26-28 28-31 31-34 34-36 36-40
Περίμετρος   
θώρακος (cm) 90 100 110 120 120 130

02-2-006 ΩΜΙΤΗΣ ΕΛΑΣΤΙΚΟΣ

Ελαστικό βοήθημα ισχυρής συμπίεσης ώμου-βραχίονα. Φέρει εγκάρσια θω-
ρακική αυτοκόλλητη και ρυθμιζόμενη δέστρα ακινητοποίησης. Αποφορτίζει τον 
ώμο και μειώνει το άλγος (λόγω φλεγμονής ή κακώσεων). Κατάλληλος και για 
αθλητικές δραστηριότητες. Η πλέξη είναι χωρίς ραφή και περιέχει μικροκάψου-
λες aloe vera. Αμφιδέξιος. Χρώμα: Mαύρο, Γκρι

Ενδείξεις: 

• Εκφυλιστική αρθρίτιδα ώμου
• Τραυματικές κακώσεις ώμου
• Επανένταξη στην άθληση

ΜΕΓΕΘΗ SMALL MEDIUM LARGE X-LARGE

Περίμετρος  
βραχιονίου (cm) 23-27 27-31 31-34 34-37
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02-2-004 ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΚΟΣ ΝΑΡΘΗΚΑΣ ΩΜΟΥ- ΒΡΑΧΙΟΝΑ “NEUROMASTER”

Eξαιρετικό βοήθημα για κινητική αποκατάσταση, ενδυνάμωση του μυϊκού συ-
στήματος και προστασία των συνδέσμων και των αρθρώσεων. Κατασκευή από 
πρωτοποριακό AirDistance II υλικό, τριών τμημάτων polyamide-EVA foam-
polyamide 3D. Αεριζόμενο, αντιβακτηριδιακό, υποαλλεργικό και αντιεφιδρωτι-
κό. Ο νάρθηκας φέρει ανοικτή επίδεση στον βραχίονα και αυτοκόλλητο θωρα-
κικό ιμάντα, με ειδική ωμική πελότα, για σωστή εφαρμογή. Επίσης ο νάρθηκας 
έχει σύστημα ρύθμισης της απαγωγής του ώμου. Ο ιμάντας του βραχίονα είναι 
επενδεδυμένος με σιλικόνη προς αποφυγή μετατόπισης του νάρθηκα. Μειώνει 
το άλγος. Επιτυγχάνει αποφόρτιση των μυών και των συνδέσμων του ώμου. 
Κατάλληλος για μακροχρόνια θεραπευτική χρήση. Διατίθεται σε αριστερό και 
δεξιό. Χρώμα: Mαύρο

Ενδείξεις: 

• �Συντηρητική αποκατάσταση  
σε υπεξάρθρημα ώμου σε ημιπληγία
• Bλάβη βραχιονίου πλέγματος

ΜΕΓΕΘΗ MEDIUM LARGE

Περίμετρος  
βραχίονος (cm) 25-33 33,5-40

03-2-078 ΦΑΚΕΛΟΣ ΑΚΙΝΗΤΟΠΟΙΗΣΗΣ ΩΜΟΥ-ΒΡΑΧΙΟΝA

Kατασκευή από επενδεδυμένο αφρώδες υλικό. Φέρει ρυθμιζόμενο ιμάντα 
ανάρτησης χειρός με μαξιλαράκι αποφόρτισης του ώμου. Η μεσοπλεύρια 
αφρώδης ζώνη εφαρμόζεται περιμετρικά του κορμού. Φέρει περιβραχιόνιο 
στήριξης. Η πλήρης ακινητοποίηση του ώμου και του βραχιονίου επιτυγχάνεται 
με αυτοκόλλητη ταινία velcro, η οποία ενώνει τον φάκελο με την ζώνη.  
Αμφιδέξιος. Χρώμα: Mαύρο

Ενδείξεις: 

• Μετεγχειρητική αποκατάσταση σε εξάρθρημα ώμου
• Κατάλληλος για εξάρθρημα στερνοκλειδικής άρθρωσης
• Υποκεφαλικό κάταγμα βραχιονίου οστού
• Κάταγμα ελάσσονος βραχιονίου ογκώματος

ΜΈΓΕΘΟΣ ONE SIZE

Περίμετρος  
θώρακος (cm) έως 135

03-2-017 ΦΑΚΕΛΟΣ ΑΚΙΝΗΤΟΠΟΙΗΣΗΣ ΩΜΟΥ - ΒΡΑΧΙΟΝΑ “VELPAU”

Κατασκευή από επενδεδυμένο αφρώδες υλικό foam. Ρυθμιζόμενoι ιμάντες 
ανάρτησης χειρός και αυτοκόλλητη εγκάρσια θωρακική δέστρα πλήρους ακινη-
τοποίησης ώμου - βραχίονα. Στήριξη του άνω άκρου σε θέση κάμψης αγκώνος 
90°. Πρόσθιο κλείσιμο με velcro. Αμφιδέξιος. Χρώμα: Μαύρο

Ενδείξεις: 

• �Μετεγχειρητική αποκατάσταση σε εξάρθρημα ώμου
• �Κατάλληλος για εξάρθρημα στερνοκλειδικής άρθρωσης
• �Υποκεφαλικό κάταγμα βραχιονίου
• �Κάταγμα ελάσσονος βραχιονίου ογκώματος

ΜΈΓΕΘΟΣ ONE SIZE

Περίμετρος  
θώρακος (cm) έως 135
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ΜΕΓΕΘΗ SMALL MEDIUM LARGE X-LARGE

Μήκος  
αντιβραχίου (cm) 25-28 28-30 30-33 33-36

03-2-137 ΦΑΚΕΛΟΣ ΑΝΑΡΤΗΣΗΣ-ΑΚΙΝΗΤΟΠΟΙΗΣΗΣ ΩΜΟΥ-ΒΡΑΧΙΟΝA

Κατασκευή από μαλακό, ανθεκτικό και αεριζόμενο ύφασμα. Φέρει επενδεδυμέ-
νο ιμάντα ακινητοποίησης και υποδοχή για τον αντίχειρα. Αυτοκόλλητη, ρυθμι-
ζόμενη τιράντα ανάρτησης και μαξιλαράκι αποφόρτισης του ώμου 
από αφρώδες υλικό foam. Αμφιδέξιος. Χρώμα: Γκρι

Ενδείξεις: 

• �Συντηρητική αποκατάσταση σε κακώσεις  
ώμου, βραχίονος και αγκώνος
• Μετεγχειρητική αποκατάσταση σε εξάρθρημα ώμου

03-2-014 ΦΑΚΕΛΟΣ ΑΝΑΡΤΗΣΗΣ ΑΕΡΙΖΟΜΕΝΟΣ

Κατασκευή από δικτυωτό ύφασμα, υποαλλεργικό και αεριζόμενο, υψηλής ποι-
ότητoς. Φέρει ρυθμιζόμενο ιμάντα ανάρτησης. Μαξιλαράκι αποφόρτισης του 
ώμου και υποδοχή για τον αντίχειρα. Αμφιδέξιος. Χρώμα: Γκρι 
 
Ενδείξεις: 

• �Συντηρητική αποκατάσταση σε κακώσεις ώμου,  
βραχίονος και αγκώνος
• �Μετεγχειρητική χρήση

ΜΕΓΕΘΗ SMALL MEDIUM LARGE X-LARGE

Μήκος  
αντιβραχίου (cm) 25-28 28-30 30-33 33-36

03-1-008 ΦΑΚΕΛΟΣ ΑΝΑΡΤΗΣΗΣ ΥΦΑΣΜΑΤΙΝΟΣ

Από βαμβακερό ύφασμα με ρυθμιζόμενη τιράντα ανάρτησης και προστατευτικό 
αφρώδες μαξιλάρι ώμου. Ανακουφίζει και κρατά τον αγκώνα σε γωνία 90°.
Υποδοχή για τον αντίχειρα. Πλένεται. Αμφιδέξιος. Χρώμα: Γκρι, Μπλε

Ενδείξεις: 

• �Συντηρητική αποκατάσταση σε κακώσεις  
ώμου, βραχίονος και αγκώνος
• �Μετεγχειρητική χρήση

ΜΕΓΕΘΗ SMALL MEDIUM LARGE X-LARGE XX-LARGE

Μήκος  
αντιβραχίου (cm) 22-24 24-27 27-30 30-34 34-38
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03-2-003 ΤΙΡΑΝΤΑ ΑΝΑΡΤΗΣΗΣ ΕΝΟΣ ΣΗΜΕΙΟΥ ΣΤΗΡΙΞΗΣ

Ρυθμιζόμενος ιμάντας από αφρώδες υλικό foam. Αυτοκόλλητο κλείσιμο με 
velcro. Διατίθεται και σε συσκευασία των 10 τεμαχίων. 

Ενδείξεις: 

• �Στήριξη του άνω άκρου σε ναρθηκοποίηση
• ��Συντηρητική αποκατάσταση σε απλές κακώσεις ώμου,  

βραχίονος, αγκώνος

ΜΈΓΕΘΟΣ ONE SIZE

Διαστάσεις  
τιράντας (cm) 5 x 112

03-2-002 ΤΙΡΑΝΤΑ ΑΝΑΡΤΗΣΗΣ ΔΥΟ ΣΗΜΕΙΩΝ ΣΤΗΡΙΞΗΣ

Ρυθμιζόμενη τιράντα δυο σημείων από αφρώδες υλικό foam. Αυτοκόλλητο 
κλείσιμο με velcro σε δυο σημεία για τη στήριξη του ώμου και του βραχίονα.

Ενδείξεις: 

• �Στήριξη του άνω άκρου σε ναρθηκοποίηση
• ��Συντηρητική αποκατάσταση σε απλές κακώσεις ώμου,  

βραχίονος, αγκώνος

ΜΕΓΕΘΗ SMALL MEDIUM LARGE X-LARGE

Διαστάσεις  
τιράντας (cm) 5 x 102 5 x 117 5 x 132 5 x 145

03-2-082 ΑΓΚΩΝΙΔΑ EΛΑΣΤΙΚΗ

Εύχρηστη από ελαστικό ύφασμα, χωρίς ραφή. Αντιεφιδρωτική. Ανακουφίζει 
από τον πόνο, λόγω φλεγμονής και οιδήματος. Προσφέρει μυϊκή σταθερότητα. 
Ιδανική για καθημερινές δραστηριότητες. Πλένεται. Αμφιδέξια. Χρώμα: Mπεζ. 

Ενδείξεις: 

• ����Ανακουφίζει από το άλγος λόγω αρθρίτιδας 
και ελαφρών κακώσεων αγκώνος

ΜΕΓΕΘΗ MEDIUM LARGE X-LARGE XX-LARGE

Περίμετρος
αγκώνος (cm) 24-27 27-30 30-33 33-36
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03-2-081 ΑΓΚΩΝΙΔΑ EΛΑΣΤΙΚΗ ΜΕ ΠΙΕΣΤΡΑ ΣΙΛΙΚΟΝΗΣ “ACTIVE“

Κατασκευή από ελαστικό ύφασμα. Φέρει αμφίπλευρα δύο πίεστρα σιλικόνης 
για ανακούφιση από τον πόνο. Παρέχει ομοιόμορφη συμπίεση στα μαλακά 
μόρια και στους ιστούς. Πλένεται. Αμφιδέξια. Χρώμα: Μαύρο/Γκρι. 

Ενδείξεις: 

• �Συντηρητική αποκατάσταση επικονδυλίτιδος αγκώνος (έσω/έξω)
• Κακώσεις τενόντων-συνδέσμων
• �Πρόληψη κακώσεων και υποστήριξη στις αθλητικές δραστηριότητες

ΜΕΓΕΘΗ MEDIUM LARGE X-LARGE XX-LARGE

Περίμετρος
αντιβραχίου (cm) 24-27 27-30 30-33 33-36

03-2-080 AΓΚΩΝΙΔΑ EΛΑΣΤΙΚΗ “ACTIVE“

Kατασκευή από ελαστικό υλικό διπλής περιέλιξης, χωρίς ραφή. Αντιεφιδρωτι-
κή. Ανακουφίζει από τον πόνο, λόγω φλεγμονής και οιδήματος. Προσφέρει μυϊ-
κή σταθερότητα. Ιδανική για καθημερινές δραστηριότητες. Πλένεται. Αμφιδέξια. 
Χρώμα: Μαύρο/Γκρι. 

Ενδείξεις: 

• �Συντηρητική αποκατάσταση επικονδυλίτιδος αγκώνος (έσω/έξω)
• �Κακώσεις τενόντων-συνδέσμων
• ��Ιδανική για επανένταξη στην άθληση

ΜΕΓΕΘΗ MEDIUM LARGE X-LARGE XX-LARGE

Περίμετρος
αντιβραχίου (cm) 24-27 27-30 30-33 33-36

03-2-054 ΑΓΚΩΝΙΔΑ ΕΛΑΣΤΙΚΗ ΜΕ ΠΙΕΣΤΡΟ ΣΙΛΙΚΟΝΗΣ

Αγκωνίδα από ελαστικό υλικό, υψηλής αντοχής, με πίεστρο σιλικόνης για ανα-
κούφιση από τον πόνο. Αυτοκόλλητη δέστρα στην περιοχή των κονδύλων. Πα-
ρέχει ομοιόμορφη συμπίεση στα μαλακά μόρια και στους ιστούς. 
Αμφιδέξια. Χρώμα: Γκρι

Ενδείξεις: 

• �Συντηρητική αποκατάσταση επικονδυλίτιδος αγκώνος (έσω/έξω)
• �Κακώσεις τενόντων-συνδέσμων
• �Πρόληψη κακώσεων και υποστήριξη στις αθλητικές δραστηριότητες

ΜΕΓΕΘΗ SMALL MEDIUM LARGE X-LARGE

Περίμετρος
αγκώνος (cm) 20-23 23-25 25-28 28-30
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03-2-123 ΔΕΣΤΡΑ ΕΠΙΚΟΝΔΥΛΙΤΙΔΟΣ NEOPRENE

Από επενδεδυμένο neoprene 3 mm. Ρυθμιζόμενη αυτοκόλλητη δέστρα,  
με μαξιλαράκι πίεσης των μαλακών μορίων και συνδέσμων. Αμφιδέξια.
Χρώμα: Μπλε

Ενδείξεις: 

• �Πρόληψη και αποθεραπεία της επικονδυλίτιδος αγκώνος 
• �Ιδανικό για αθλητικές δραστηριότητες

ΜΕΓΕΘΗ SMALL MEDIUM LARGE X-LARGE

Περίμετρος
αντιβραχίου (cm) 21-24 24-27 27-30 30-33

03-2-058 ΔΕΣΤΡΑ ΕΠΙΚΟΝΔΥΛΙΤΙΔOΣ ΜΕ ΠΙΕΣΤΡΟ ΣΙΛΙΚΟΝΗΣ

Βοήθημα επικονδυλίτιδος neoprene, με εσωτερική υποαλλεργική επένδυση.  
Το πίεστρο σιλικόνης επιτυγχάνει σωστή συμπίεση. Η αυτοκόλλητη δέστρα  
σταθεροποιεί ομοιόμορφα το περιαγκώνιο. Ρυθμιζόμενο κλείσιμο με velcro  
για σωστή εφαρμογή και σταθεροποίηση. Αμφιδέξιο. Χρώμα: Γκρι

Ενδείξεις: 

• �Πρόληψη και αποθεραπεία της επικονδυλίτιδος αγκώνος 
• �Ιδανικό για αθλητικές δραστηριότητες

ΜΕΓΕΘΗ SMALL MEDIUM LARGE X-LARGE

Περίμετρος
αντιβραχίου (cm) 20-23 23-25 25-28 28-30

03-2-110 ΑΓΚΩΝΙΔΑ NEOPRENE

Βοήθημα από neoprene 3 mm, άριστης ποιότητος και αντοχής. Εσωτερική  
ισοθερμική και αντιεφιδρωτική επένδυση. Αυτοκόλλητη δέστρα πίεσης 
στην περιοχή των κονδύλων. Αμφιδέξια. Χρώμα: Μπλε

Ενδείξεις: 

• �Συντηρητική αποκατάσταση επικονδυλίτιδος αγκώνος (έσω/έξω)
• �Κακώσεις τενόντων-συνδέσμων
• �Ιδανική για επανένταξη στην άθληση

ΜΕΓΕΘΗ SMALL MEDIUM LARGE X-LARGE XX-LARGE

Περίμετρος
αγκώνος (cm) 21-24 24-27 27-30 30-33 34-37



22

ORTHOPAEDICS / ΆΝΩ ΆΚΡΟ

03-2-008 ΔΕΣΤΡΑ ΕΠΙΚΟΝΔΥΛΙΤΙΔΟΣ ME PAD ΣΙΛΙΚΟΝΗΣ

Kατασκευή από neoprene πάχους 3 mm. Φέρει εσωτερικό ιμάντα σταθεροποί-
ησης. Το πίεστρο χρησιμεύει για την απαιτούμενη δυναμική συμπίεση στον έσω 
ή έξω κόνδυλο. Η αυτοκόλλητη δέστρα σταθεροποιεί τα μαλακά μόρια και τους 
ιστούς. Αμφιδέξια. Χρώμα: Γκρι

Ενδείξεις: 

• Πρόληψη και αποθεραπεία της επικονδυλίτιδος αγκώνος 
• Ιδανικό για αθλητικές δραστηριότητες

ΜΈΓΕΘΟΣ ONE SIZE

03-2-023

03-2-022

ΔΕΣΤΡΑ ΕΠΙΚΟΝΔΥΛΙΤΙΔΟΣ ME EΠΙΘΕΜΑ ΣΙΛΙΚΟΝΗΣ

ΔΕΣΤΡΑ ΕΠΙΚΟΝΔΥΛΙΤΙΔΟΣ ME EΠΙΘΕΜΑΤΑ ΣΙΛΙΚΟΝΗΣ - GEL

Διαθέτει ένα πίεστρο σιλικόνης τριών σημείων, το οποίο χρησιμεύει για την 
απαιτούμενη δυναμική συμπίεση στον έσω ή έξω κόνδυλο. Η αυτοκόλλητη 
δέστρα σταθεροποιεί ομοιόμορφα. Διαθέτει κλίμακα μέτρησης της συμπίεσης, 
διευκολύνοντας τον χρήστη. Αμφιδέξια. Χρώμα: Γκρι

Ενδείξεις: 

• Έσω επικονδυλίτιδα αγκώνος (“Golfer’s elbow”)
• Έξω επικονδυλίτιδα αγκώνος (“Tennis elbow”)

Διαθέτει δύο πίεστρα, ένα από σιλικόνη τριών σημείων, και ένα Gel. Το πίεστρο 
σιλικόνης χρησιμεύει για την απαιτούμενη δυναμική συμπίεση στον έσω ή έξω 
κόνδυλο, ενώ το gel pad ενδείκνυται για χρήση κρυοθεραπείας. Η αυτοκόλλητη 
δέστρα σταθεροποιεί ομοιόμορφα. Διαθέτει κλίμακα μέτρησης της συμπίεσης, 
διευκολύνοντας τον χρήστη. Αμφιδέξια. Χρώμα: Γκρι

Ενδείξεις: 

• Έσω επικονδυλίτιδα αγκώνος (“Golfer’s elbow”)
• Έξω επικονδυλίτιδα αγκώνος (“Tennis elbow”)

ΜΈΓΕΘΟΣ ONE SIZE

ΜΈΓΕΘΟΣ ONE SIZE
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03-2-006 ΔΕΣΤΡΑ ΕΠΙΚΟΝΔΥΛΙΤΙΔOΣ ΜΕ ΣΙΛΙΚΟΝΗ “CCA”

Πρωτοποριακή κατασκευή από 3D μη ελαστικό υλικό. Φέρει εσωτερικά pad 
σιλικόνης για αποφόρτιση και βαθμιαία θεραπευτική συμπίεση στους ερεθισμέ-
νους τένοντες και ιστούς. Οι συχνές μικρομαλάξεις κατά την κίνηση (λόγω της 
σιλικόνης), αυξάνουν τη ροή του αίματος και ανακουφίζουν από το άλγος.  
Ο αυτοκόλλητος εργονομικός ιμάντας περίδεσης το καθιστά κοινού μεγέθους.  
Η δέστρα επικονδυλίτιδος φέρει μηχανισμό βαθμιαίας συμπίεσης “CCA” ο οποί-
ος αποτελείται από μέρη polyamide με μεταλλικές ίνες επικαλυμμένες με πλα-
στικό υλικό. Αμφιδέξιο. 

Ενδείξεις: 

• Έσω επικονδυλίτιδα αγκώνος “Golfer’s elbow”
• Έξω επικονδυλίτιδα αγκώνος “Tennis elbow”

ΜΈΓΕΘΟΣ ONE SIZE

Περίμετρος
αντιβραχίου (cm) 20-33

03-2-077 ΝΆΡΘΗΚΑΣ ΩΛΈΝΙΑΣ ΝΕΥΡΊΤΙΔΑΣ

Κατασκευή από ύφασμα τριών στρωμάτων: Εξωτερική επένδυση από αυτοκόλ-
λητο polyamide και εσωτερικά από foam Unipren και Jersey. Ειδικά σχεδια-
σμένος για τη βελτίωση της ωλένιας νευρίτιδας συγκρατώντας ταυτόχρονα την 
άρθρωση του αγκώνος στην επιθυμητή θέση έκτασης. Φέρει διαμορφώσιμες 
λάμες αλουμινίου για τον περιορισμό της κάμψης ώστε να ελαχιστοποιείται 
ο πόνος. Ο νάρθηκας είναι ελαφρύς, δύναται να χρησιμοποιηθεί και κατά την 
διάρκεια της νύχτας, αποτρέποντας την ακούσια κάμψη του αγκώνος. Στην περι-
οχή της κοιλότητας του αγκώνος ο νάρθηκας είναι ανοιχτός, για λόγους υγιεινής 
φροντίδας, και αλλαγής των επιδέσμων χωρίς να αφαιρείται (αν έχει προηγηθεί 
χειρουργείο). Αμφιδέξιος. Χρώμα: Mαύρο - Μπλε

Ενδείξεις: 

• Ωλένια νευρίτιδα
• Κάταγμα αγκώνος
• Μετεγχειρητική χρήση
• Δυσκαμψία αγκώνος

ΜΈΓΕΘΟΣ ONE SIZE

Ύψος  
νάρθηκα (cm) 31
Περίμετρος
βραχίονος (cm) έως 42
Περίμετρος
αντιβραχίου (cm) έως 38
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03-2-070 ΤΗΛΕΣΚΟΠΙΚΌΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΌΣ ΝΆΡΘΗΚΑΣ ΑΓΚΏΝΟΣ “ROM ORTHOSIS”

Κατασκευή από ελαφρύ αλουμίνιο υψηλής αντοχής, με εσωτερική αφρώδη 
επένδυση υποαλλεργική και αντιεφιδρωτική. Αυτοκόλλητοι ιμάντες σταθεροποί-
ησης του νάρθηκα στο βραχίονα και το αντιβράχιο. Πολυκεντρικός μηχανισμός 
ρύθμισης που επιτρέπει τον έλεγχο της κάμψης και της έκτασης του αγκώνα 
κατά διαστήματα.
α) Κάμψη: 0°, 10°, 20°, 30°, 45°, 60°, 75°, 90°, 105°, 120°
β) Εκταση: 0°, 10°, 20°, 30°, 45°, 60°, 75°, 90
γ) Υπερέκταση: -10° έως 0°
Ρυθμιζόμενη τιράντα ανάρτησης άκρας χειρός με αφρώδη επένδυση και μαξι-
λάρι αποφόρτισης του αυχένα. Τηλεσκοπικό σύστημα αυξομείωσης του νάρθη-
κα (στον βραχίονα και στο αντιβράχιο). Στον νάρθηκα προσαρμόζεται παλαμιαία 
λαβή. Η εφαρμογή γίνεται τηλεσκοπικά και επιτυγχάνει τον περιορισμό του πρη-
νισμού ή του υπτιασμού του αντιβραχίου όταν απαιτείται, διατηρώντας την άκρα 
χείρα σε ουδέτερη θέση. Ο νάρθηκας είναι ιδιαίτερα ελαφρύς. Διατίθεται σε 
αριστερό και δεξιό. Η σωστή μεγεθοποίηση επιτυγχάνεται με τη χρήση ειδικού 
κλειδιού allen σύμφωνα με τις απαιτήσεις του ασθενή. Χρώμα: Μαύρο. 

Ενδείξεις: 

• Κατάγματα κεφαλής κερκίδος 
• Κατάγματα ωλέκρανου
• Κάταγμα έσω/έξω κονδύλων
• Μετατραυματικές ρήξεις συνδέσμων - τενόντων
• Ολική αρθροπλαστική αγκώνος
• Ρήξη δικεφάλου - τρικεφάλου βραχιονίου
• Εξάρθρημα αγκώνος 
• Αποκατάσταση ρήξης θυλακοσυνδεσμικού συμπλέγματος

ΜΈΓΕΘΟΣ ONE SIZE

Μήκος
αντιβραχίου (cm) 21-25
Περίμετρος
βραχιονίου (cm) έως 40
Περίμετρος 
αντιβραχίου (cm) έως 36

ΜΈΓΕΘΟΣ ONE SIZE

Μήκος βραχιονίου (cm) 11-15
Μήκος αντιβραχίου (cm) 15-20
Περίμετρος βραχιονίου (cm) έως 46
Περίμετρος αντιβραχίου (cm) έως 38

03-2-056 ΤΗΛΕΣΚΟΠΙΚΟΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΟΣ ΝΑΡΘΗΚΑΣ ΑΓΚΩΝΟΣ

Κατασκευή από ελαφρύ αλουμίνιο υψηλής αντοχής, με εσωτερική αφρώδη 
επένδυση foam, υποαλλεργική και αντιεφιδρωτική. Αυτοκόλλητοι επενδεδυμέ-
νοι ιμάντες σταθεροποίησης του νάρθηκα στο βραχίονα και στο αντιβράχιο.  
Πολυκεντρικός μηχανισμός που επιτρέπει τον έλεγχο της κάμψης και της έκτα-
σης ανά διαστήματα 10°: α) Κάμψη: 0° έως 90° & β) Έκταση: 0° έως 120°
Κλειδώνει σε θέσεις επιλογής. Ρυθμιζόμενη τιράντα ανάρτησης άκρας χειρός με 
αφρώδη επένδυση και μαξιλάρι αποφόρτισης του αυχένος. Τηλεσκοπικό σύστη-
μα αυξομείωσης του μήκους του νάρθηκα. Διατίθεται σε αριστερό και δεξιό.

Ενδείξεις: 

• Κατάγματα κεφαλής κερκίδος 
• Κατάγματα ωλέκρανου
• Κάταγμα έσω/έξω κονδύλων
• Μετατραυματικές ρήξεις συνδέσμων-τενόντων
• Ολική αρθροπλαστική αγκώνος
• Ρήξη δικεφάλου - τρικεφάλου βραχιονίου
• Εξάρθρημα αγκώνος 
• Αποκατάσταση ρήξης θυλακοσυνδεσμικού συμπλέγματος



25

ΆΝΩ ΆΚΡΟ

ΜΈΓΕΘΟΣ ONE SIZE

Μήκος
αντιβραχίου (cm) 23-32
Περίμετρος
βραχιονίου (cm) Α* 22-44
Περίμετρος 
αντιβραχίου (cm) Β** 22-36

03-2-059 ΤΗΛΕΣΚΟΠΙΚΌΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΌΣ ΝΆΡΘΗΚΑΣ ΑΓΚΏΝΟΣ “Τ-RANGE“

Κατασκευή από πρωτοποριακό, τεχνολογικά υλικό Αir Distance  
τριών στρωμάτων.
α. Ανθεκτική και αυτοκόλλητη polyamide επένδυση.
β. EVA αφρώδες ελαφρύ υλικό.
γ. 3D διχτυωτό ύφασμα, αεριζόμενο και αδιάβροχο.
Ο νάρθηκας προσφέρει εργονομικό εύρος κίνησης και εφαρμογής. 
Αποτελείται από δύο τμήματα (βραχιονίου και αντιβραχίου) με ρυθ-
μιζόμενες δέστρες velcro σταθεροποίησης. Η επιφάνεια των δύο 
τμημάτων καλύπτεται από πλαστικά μέρη διαμορφωμένα ανάλογα 
της ανατομίας του βραχίονα και του αντιβραχίου. Το μήκος του νάρ-
θηκα ρυθμίζεται τηλεσκοπικά με μηχανισμό “Press slide”. 
O νάρθηκας διαθέτει πολυκεντρικό μηχανισμό “1R” για τη ρύθμιση 
του εύρους κίνησης της κάμψης και της έκτασης του αγκώνα.  
Η ρύθμιση είναι ανά διαστήματα 15° σε θέσεις επιλογής. 
Κάμψη: από 0° έως 120°
Εκταση: 0° έως 90°
Υπερέκταση: -30° έως 0°.
Στον νάρθηκα προσαρμόζεται παλαμιαία λαβή. Η εφαρμογή γίνεται 
τηλεσκοπικά και επιτυγχάνει τον περιορισμό του πρηνισμού ή του 
υπτιασμού του αντιβραχίου όταν απαιτείται, διατηρώντας την άκρα 
χείρα σε ουδέτερη θέση. Ο νάρθηκας είναι ιδιαίτερα ελαφρύς.  
Διατίθεται σε αριστερό και δεξιό.

Ενδείξεις: 

• Κατάγματα κεφαλής κερκίδος 
• Κατάγματα ωλεκράνου
• Κάταγμα έσω/έξω κονδύλων
• Μετατραυματικές ρήξεις συνδέσμων - τενόντων
• Ολική αρθροπλαστική αγκώνος
• Ρήξη δικεφάλου - τρικεφάλου βραχιονίου
• Εξάρθρημα αγκώνος 
• Αποκατάσταση ρήξης θυλακοσυνδεσμικού συμπλέγματος

* Μέτρηση 6 cm πάνω από τον αγκώνα
** Μέτρηση 6 cm κάτω από τον αγκώνα

Α Β
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03-1-002 ΠΕΡΙΚΑΡΠΙΟ ΜΕ ΔΕΣΤΡΑ

Ελαστικό περικάρπιο, ύψους 7 cm, με διπλή αυτοκόλλητη 
επίδεση. Ιδανικό για την άθληση και την εργασία.  
Σταθεροποιεί και ελέγχει τις κινήσεις του καρπού.  
Πλένεται. Αμφιδέξιο. Χρώμα: Μπεζ

Ενδείξεις: 

• Απλές κακώσεις καρπού

03-2-125 ΠΕΡΙΔΕΣΗ ΚΑΡΠΟΥ NEOPRENE

Περικάρπιο από neoprene, με υποαλλεργική επένδυση.  
Ανοιχτό στον αντίχειρα. Άριστη στήριξη παλάμης-καρπού. 
Αυτοκόλλητο κλείσιμο με velcro. Αμφιδέξια. Χρώμα: Μπλε

Ενδείξεις: 

• Ελαφρές κακώσεις καρπού
• Επανένταξη στην άθληση

ΜΕΓΕΘΗ SMALL MEDIUM LARGE X-LARGE

Περίμετρος
καρπού (cm) 16-18 18-20 20-22 22-24

ΜΈΓΕΘΟΣ ONE SIZE

Περίμετρος
καρπού (cm) έως 30

03-2-113 ΠΕΡΙΔΕΣΗ ΚΑΡΠΟΥ-ΑΝΤΙΧΕΙΡΑ NEOPRENE

Κατασκευή από neoprene 3 mm, με εσωτερική υποαλλεργική επένδυση. 
Παρέχει στήριξη στον καρπό και τον αντίχειρα. Κλείσιμο με velcro. 
Αμφιδέξιο. Χρώμα: Μπλε

Ενδείξεις: 

• Ελαφρές κακώσεις καρπού-αντίχειρα
• Τενοντίτιδα
• Αρθρίτιδα
• Επανένταξη στην άθληση

ΜΈΓΕΘΟΣ ONE SIZE

Περίμετρος
καρπού (cm) έως 30
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03-2-130 ΕΛΑΣΤΙΚΟ ΓΑΝΤΙ ΜΕ ΣΙΛΙΚΟΝΗ

Κατασκευή από ελαστικό ύφασμα διπλής περιέλιξης, αντιεφιδρωτικό  
και υποαλλεργικό, για άνετη εφαρμογή και ομοιόμορφη συμπίεση. Διαθέτει 
εσωτερικά ραχιαίο ανατομικό επίθεμα σιλικόνης. Σταθεροποιεί τον καρπό  
και αφήνει ελεύθερο τον αντίχειρα. Αμφιδέξιο.

Ενδείξεις: 

• Ελαφρές κακώσεις, θλάσεις καρπού

ΜΕΓΕΘΗ SMALL MEDIUM LARGE X-LARGE

Περίμετρος
καρπού (cm) 13-15 15-18 18-20 20-23

ΜΕΓΕΘΗ SMALL MEDIUM LARGE

Περίμετρος
καρπού (cm) 13-16 16-19 19-23

03-2-071 EΛΑΣΤΙΚΌ ΓΆΝΤΙ ΣΥΜΠΊΕΣΗΣ

Κατασκευή από ελαστικό υποαλλεργικό ύφασμα διπλής περιέλιξης με μικροΐνες 
και Aloe Vera. Άνετη εφαρμογή και ομοιόμορφη συμπίεση στον καρπό και τον 
αντίχειρα. Συνολικό μήκος 17 cm. Αμφιδέξιο. Χρώμα: Mαύρο/γκρι

Ενδείξεις: 

• Ελαφρές κακώσεις καρπού και αντίχειρα
• Αρχικό στάδιο τενοντίτιδας

ανατομικό επίθεμα σιλικόνης

03-2-079 ΝΆΡΘΗΚΑΣ ΑΝΤΊΧΕΙΡΑ “UNITHUMB BRACE”

Κατασκευή από επενδεδυμένο και αεριζόμενο υλικό foam. Φέρει μεταλλική 
κερκιδική λάμα στήριξης του αντίχειρα. Η λάμα είναι διαμορφώσιμη. Οι τρεις 
αυτοκόλλητες δέστρες περίδεσης σταθεροποιούν τον καρπό, το μετακάρπιο  
περιορίζοντας την κινητικότητα του αντίχειρα. Αμφιδέξιος.
Χρώμα: Μαύρο - Μπλε. Μήκος νάρθηκα: 21cm.

Ενδείξεις: 

• Συντηρητική αποκατάσταση σε κακώσεις τενόντων-συνδέσμων αντίχειρα
• Αρθρίτιδα άρθρωσης αντίχειρα
• Εξάρθρημα και συνδεσμικές βλάβες αντίχειρα
• Κατάλληλος για κάταγμα 1ου μετακαρπίου 
• Σύνδρομο “De Quervain”

ΜΈΓΕΘΟΣ ONE SIZE

Περίμετρος
καρπού (cm) έως 25
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03-2-042 ΝΑΡΘΗΚΑΣ ΑΝΤΙΧΕΙΡΑ ΑΥΤΟΚΟΛΛΗΤΟΣ

Κατασκευή από επενδεδυμένο υλικό neoprene. Αυτοκόλλητο ρυθμιζόμενο  
κλείσιμο velcro στον καρπό και τον αντίχειρα για σωστή εφαρμογή.  
Spiral έλασμα για την ελεγχόμενη ακινητοποίηση του αντίχειρα.  
Διατίθεται σε αριστερό και δεξιό.

Ενδείξεις: 

• Συντηρητική αποκατάσταση σε κακώσεις τενόντων-συνδέσμων αντίχειρα
• Αρθρίτιδα άρθρωσης αντίχειρα
• Εξάρθρημα και συνδεσμικές βλάβες αντίχειρα
• Κατάλληλος για κάταγμα 1ου μετακαρπίου
• Σύνδρομο “De Quervain”

ΜΕΓΕΘΗ SMALL MEDIUM LARGE X-LARGE

Περίμετρος
καρπού (cm) 13-15 15-18 18-20 20-23

03-1-004 ΕΛΑΣΤΙΚΟΣ ΝΑΡΘΗΚΑΣ ΑΝΤΙΧΕΙΡΑ ΜΕ ΕΛΑΣΜΑ

Ελαστικός νάρθηκας με εύκαμπτο spiral έλασμα στον αντίχειρα. Αυτοκόλλητες 
velcro δέστρες εφαρμογής. Περιορίζει την κινητικότητα του αντίχειρα. Πλένεται. 
Αμφιδέξιος. Χρώμα: Μπεζ

Ενδείξεις: 

• Συντηρητική αποκατάσταση σε κακώσεις τενόντων-συνδέσμων αντίχειρα
• Αρθρίτιδα άρθρωσης αντίχειρα
• Εξάρθρημα και συνδεσμικές βλάβες αντίχειρα
• Κατάλληλος για κάταγμα 1ου μετακαρπίου 
• Σύνδρομο “De Quervain”

ΜΕΓΕΘΗ SMALL MEDIUM LARGE X-LARGE

Περίμετρος
καρπού (cm) 16-18 18-20 20-22 22-24

03-2-016 ΝΑΡΘΗΚΑΣ ΑΝΤΙΧΕΙΡΑ “DE QUERVAIN”

Eπενδεδυμένος, υποαλλεργικός και φιλικός με το δέρμα. Φέρει αυτοκόλλητο 
ρυθμιζόμενο κλείσιμο με velcro στον καρπό και στον αντίχειρα. Ανατομικός  
σχεδιασμός ώστε να κρατά τον αντίχειρα σε ουδέτερη θέση σε σχέση με τον 
καρπό. Αποφορτίζει την πάσχουσα περιοχή. Διατίθεται σε αριστερό και δεξιό. 
Χρώμα: Γκρι

Ενδείξεις: 

• Σύνδρομο “De Quervain” • Κάκωση βάσης αντίχειρα
• Αρθρίτιδα • ��Κάκωση 1ου μετακαρπίου
• Κάκωση στην καρπομετακάρπια άρθρωση
• Εξάρθρημα και συνδεσμικές κακώσεις αντίχειρα

ΜΕΓΕΘΗ SMALL MEDIUM

Περίμετρος
καρπού (cm) 14-19 19-25
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ΜΕΓΕΘΗ SMALL MEDIUM LARGE

Περίμετρος
καρπού (cm) 13-15 15-18 18-20

03-2-143 ΝΑΡΘΗΚΑΣ ΑΝΤΙΧΕΙΡΑ “THUMB SPLINT”

Νάρθηκας από πολυμερές υλικό, με οπές αερισμού. Αυτοκόλλητος και ρυθμιζό-
μενος ιμάντας περίδεσης για σωστή εφαρμογή. Εσωτερικά, ο νάρθηκας διαθέτει 
υφασμάτινο γάντι για την προστασία του δέρματος. Διατίθεται σε αριστερό και 
δεξιό.

Ενδείξεις: 

• Συντηρητική αποκατάσταση σε κακώσεις τενόντων-συνδέσμων αντίχειρα
• Αρθρίτιδα άρθρωσης αντίχειρα
• Εξάρθρημα και συνδεσμικές βλάβες αντίχειρα
• Κατάλληλος για κάταγμα 1ου μετακαρπίου 
• Σύνδρομο “De Quervain”

03-2-068 ΝΑΡΘΗΚΑΣ ΑΠΑΓΩΓΗΣ ΑΝΤΙΧΕΙΡΑ “SKIER’S THUMB“

Aνατομικά διαμορφώσιμος μεταλλικός νάρθηκας για τον αντίχειρα και την καρ-
πομετακάρπια άρθρωση CMC. Επενδεδυμένος με Thermoactive AirSanmed υλι-
κό που επιτρέπει στο δέρμα να αναπνέει. Περιορίζει το εύρος της κίνησης του 
αντίχειρα και τον σταθεροποιεί σε θέση απαγωγής, επιτυγχάνοντας προοδευτική 
θεραπεία. Φέρει δύο ιμάντες περίδεσης στον καρπό και στον αντίχειρα για πλή-
ρη ακινητοποίηση. Διατίθεται σε αριστερό και δεξιό.

Ενδείξεις: 

• Οστεοαρθρίτιδα • Κάταγμα βάσης αντίχειρα
• Τενοντομεταθέσεις - οστεοτομία - αρθροπλαστική
• Κάταγμα “Benett - Roland” • “Skier’s Thumb”
• Ρήξη ωλενίου πλαγίου συνδέσμου του αντίχειρα

ΜΕΓΕΘΗ MEDIUM LARGE

Περίμετρος
καρπού (cm) 15-18 18-20

03-2-072 NΆΡΘΗΚΑΣ ΑΝΤΊΧΕΙΡΑ “SKIER’S THUMB ΙΙ“

Aνατομικά διαμορφώσιμος μεταλλικός νάρθηκας για τον αντίχειρα και την μετα-
καρποφαλαγγική άρθρωση. Περιορίζει το εύρος κίνησης του αντίχειρα αποφεύ-
γοντας την υπερέκταση και την απαγωγή. Επενδεδυμένος από υλικό condura, 
φιλικό προς το δέρμα. Φέρει ιμάντα περίδεσης στον αντίχειρα και δύο ιμάντες στα 
μετακάρπια για καλύτερη ακινητοποίηση. Διατίθεται σε αριστερό και δεξιό. 

Ενδείξεις: 

• Οστεοαρθρίτιδα • Κάταγμα βάσης αντίχειρα
• Τενοντομεταθέσεις - οστεοτομία - αρθροπλαστική
• Κάταγμα “Benett - Roland” • “Skier’s Thumb”
• Ρήξη ωλενίου πλαγίου συνδέσμου του αντίχειρα

ΜΕΓΕΘΗ SMALL MEDIUM LARGE Χ-LARGE

Περίμετρος
καρπού (cm) 13-15 15,5-17 17,5-19 19,5-21
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03-2-004 ΝΑΡΘΗΚΑΣ ΑΝΤΙΧΕΙΡΑ “RHIZOPLUS”

Κατασκευή από υψηλής ποιότητας αλουμινίου. Ανατομικά σχεδιασμένο ώστε 
να εφαρμόζεται αμφίπλευρα. Είναι εύκαμπτο και σταθεροποιεί τον αντίχειρα σε 
θέση απαγωγής. Διαθέτει ιμάντα περίδεσης στον καρπό για καλύτερη σταθερο-
ποίηση. Διατίθεται σε μπλε και μαύρο χρώμα.

Ενδείξεις: 

• Τενοντομεταθέσεις - οστεοτομία - αρθροπλαστική
• Οστεοαρθρίτιδα  	 • Κάταγμα βάσης αντίχειρα
• Κάταγμα “Bennett - Roland” 	 • Ρήξη ωλενίου πλαγίου συνδέσμου
• Σύνδρομο “De Quervain” 	 • Κακώσεις τενόντων - συνδέσμων αντίχειρα
• Κάταγμα 1ου μετακαρπίου

ΜΕΓΕΘΗ S/M L/XL

Περίμετρος
καρπού (cm) 14-17 17-20

03-2-020 ΝΆΡΘΗΚΑΣ ΕΡΓΑΣΊΑΣ “STATIC”

Κατασκευή από αεριζόμενο υλικό ειδικής ύφανσης. Διαθέτει διαμορφώσιμη 
παλαμιαία λάμα ακινητοποίησης και αποφόρτισης της CMC άρθρωσης. Δύο αυ-
τοκόλλητες δέστρες περίδεσης καθώς και μία επιπλέον ρυθμιζόμενη καρπιαία 
για την σταθεροποίηση του νάρθηκα. Aμφιδέξιος. Χρώμα: Μαύρο

Ενδείξεις: 

• Τενοντίτιδα - Θυλακίτιδα
• Σύνδρομο καρπιαίου σωλήνα
• Σύνδρομο υπερχρήσης “Overuse syndrome”
• Θλάση καρπού

ΜΕΓΕΘΗ SMALL MEDIUM

Περίμετρος
καρπού (cm) 14-17 17-20

Mήκος (cm) 20 21

03-2-021 ΝΆΡΘΗΚΑΣ ΕΡΓΑΣΊΑΣ ΜΕ ΔΕΣΤΡΕΣ “LACE UP”

Κατασκευή από αεριζόμενο υφασμάτινο υλικό ανοικτών κυψελίδων.  
Eχει διαμορφώσιμη, προσθαφαιρούμενη παλαμιαία λάμα ακινητοποίησης και 
αποφόρτισης της CMC άρθρωσης. Διαθέτει επιπλέον δέστρα περίδεσης καρπού 
με σύστημα “Lace Up” (κορδόνια συμπίεσης) για καλύτερη ακινητοποίηση.  
Aμφιδέξιος. Χρώμα: Μαύρο. Mήκος νάρθηκα: 21 cm

Ενδείξεις: 

• Τενοντίτιδα - Θυλακίτιδα
• Σύνδρομο καρπιαίου σωλήνα
• Σύνδρομο υπερχρήσης “Overuse syndrome”
• Θλάση καρπού

ΜΕΓΕΘΗ SMALL MEDIUM LARGE

Περίμετρος
καρπού (cm) 14-17 18-21 22-25
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ΜΈΓΕΘΟΣ ONE SIZE

Περίμετρος
καρπού (cm) έως 27

03-2-025 ΝΆΡΘΗΚΑΣ ΚΑΡΠΟΎ “STANDARD”

Κατασκευή από υψηλής ποιότητας υποαλλεργικό πολυαμίδιο, φιλικό με το δέρ-
μα. Διαθέτει παλαμιαία διαμορφώσιμη λάμα. Τέσσερις ρυθμιζόμενες αυτοκόλ-
λητες δέστρες σταθεροποίησης. Η ρυθμιζόμενη καρπιαία δέστρα ακινητοποιεί  
και σταθεροποιεί τον νάρθηκα. Διατίθεται σε αριστερό και δεξιό. 
Χρώμα: Mαύρο. Mήκος νάρθηκα: 20 cm

Ενδείξεις: 

• Μετεγχειρητική και συντηρητική αποκατάσταση σε τενοντίτιδα καρπού
• Ρευματοειδής αρθρίτιδα 
• Οστεοαρθρίτιδα καρπού
• Συντηρητική αποθεραπεία συνδρόμου καρπιαίου σωλήνα
• Θλάσεις καρπού

03-2-073 NΆΡΘΗΚΑΣ ΚΑΡΠΟΎ ΕΝΙΣΧΥΜΈΝΟΣ “JURA”

Κατασκευή από ελαστομερές μαλακό υλικό, αεριζόμενο, με εσωτερική επένδυ-
ση φιλική προς το δέρμα. Διαθέτει ανατομικά διαμορφωμένη παλαμιαία λάμα 
αλουμινίου και δύο ραχιαίες σπιράλ μπανέλες στήριξης. Διαθέτει τρεις αυτοκόλ-
λητους velcro ιμάντες περίδεσης για καλύτερη σταθεροποίηση. Ακινητοποιεί  
τον καρπό και την παλάμη. Επιτρέπει την πλήρη κινητικότητα των δακτύλων.  
Διατίθεται σε αριστερό και δεξιό. Χρώμα: Μαύρο. Μήκος νάρθηκα 21 cm. 

Ενδείξεις: 

• Μετεγχειρητική και συντηρητική αποκατάσταση σε τενοντίτιδα καρπού
• Ρευματοειδής αρθρίτιδα   • Οστεοαρθρίτιδα καρπού
• Συντηρητική αποθεραπεία συνδρόμου καρπιαίου σωλήνα
• Θλάσεις καρπού

ΜΕΓΕΘΗ X-SMALL SMALL MEDIUM LARGE X-LARGE

Περίμετρος
καρπού (cm) 15 15-17 17-19 19-22 22-25

03-2-062 ΝΑΡΘΗΚΑΣ ΚΑΡΠΟΥ ΕΛΑΣΤΙΚΟΣ

Από ελαστικό υλικό ισχυρής συμπίεσης, μήκους 18 cm. Προσθαφαιρούμενη 
λάμα αλουμινίου στήριξης-ακινητοποίησης παλάμης και καρπού. Ανοιχτός στον 
αντίχειρα. Κλείσιμο με τέσσερις αυτοκόλλητες ταινίες velcro. Πλένεται. 
Διατίθεται σε αριστερό και δεξιό. Χρώμα: Μπεζ

Ενδείξεις: 

• Μετεγχειρητική και συντηρητική αποκατάσταση σε τενοντίτιδα καρπού
• Ρευματοειδής αρθρίτιδα   
• Οστεοαρθρίτιδα καρπού
• Συντηρητική αποθεραπεία συνδρόμου καρπιαίου σωλήνα 
• Θλάσεις καρπού

ΜΕΓΕΘΗ SMALL MEDIUM LARGE X-LARGE

Περίμετρος
καρπού (cm) 14-15 16,5-18 20-21,5 23-24
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03-1-007 ΝΑΡΘΗΚΑΣ ΠΗΧΕΟΚΑΡΠΙΚΗΣ ΕΛΑΣΤΙΚΟΣ

Ελαστικός ισχυρός νάρθηκας, με διαμορφώσιμη λάμα αλουμινίου 23 cm.  
Ανοιχτός στον αντίχειρα. Κλείσιμο με έξι αυτοκόλλητες δέστρες velcro. 
Μήκος νάρθηκα 24 cm. Διατίθεται σε αριστερό και δεξιό. Χρώμα: Μπεζ

Ενδείξεις: 

• Μετεγχειρητική και συντηρητική αποκατάσταση σε τενοντίτιδα καρπού
• Ρευματοειδής αρθρίτιδα 
• Οστεοαρθρίτιδα καρπού
• Συντηρητική αποθεραπεία συνδρόμου καρπιαίου σωλήνα
• Θλάσεις καρπού

ΜΕΓΕΘΗ SMALL MEDIUM LARGE X-LARGE

Περίμετρος
καρπού (cm) 16-18 18-20 20-22 22-24

03-2-069 ΔΥΝΑΜΙΚΟΣ ΠΗΧΕΟΚΑΡΠΙΚΟΣ ΝΑΡΘΗΚΑΣ “CCA SYSTEM”

Δυναμικός πηχεοκαρπικός νάρθηκας κατασκευασμένος από υψηλής ποιότητoς 
ανθεκτικά και αεριζόμενα υλικά με εξωτερική δερμάτινη επένδυση. Φέρει δια-
μορφωμένη παλαμιαία λάμα αλουμινίου επενδεδυμένη με δέρμα. Στη ραχιαία 
επιφάνεια του νάρθηκα υπάρχει επιπλέον ορθοπεδική μπανέλα για την ακινη-
τοποίηση της άρθρωσης. Ο νάρθηκας έχει μηχανισμό CCA ο οποίος ρυθμίζει 
το επίπεδο συμπίεσης στην άρθρωση, μέσω λεπτών μεταλλικών κορδονιών. 
Διατίθεται σε αριστερό και δεξιό. Mήκος 21 cm.

Ενδείξεις: 

• �Μετεγχειρητική και συντηρητική  
αποκατάσταση σε κάταγμα “COLLES”
• Ρευματοειδής αρθρίτιδα
• Οστεοαρθρίτιδα καρπού
• Σύνδρομο καρπιαίου σωλήνα
• Τενοντίτιδα - συνδεσμικές κακώσεις
• Ρωγμώδες κάταγμα κεφαλής κερκίδος

ΜΕΓΕΘΗ SMALL MEDIUM LARGE X-LARGE

Περίμετρος
καρπού (cm) 13-15 15-17 17-19 19-21

Μηχανισμός CCA
• Δεξιά στροφή του μπουτόν - επιθυμητό επίπεδο συμπίεσης
• Αριστερή στροφή του μπουτόν - αποσυμπίεση
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03-2-065 ΝΑΡΘΗΚΑΣ ΚΑΡΠΟΥ-ΑΝΤΙΧΕΙΡΑ “RTS”

Κατασκευή από υψηλής ποιότητας “Unipren” υποαλλεργικό και αδιάβροχο υλι-
κό. Διαθέτει ανατομικά διαμορφωμένη παλαμιαία λάμα αλουμινίου. Δυνατότητα 
πλήρους ακινητοποίησης του αντίχειρα με τη χρήση προσθαφαιρούμενης ειδι-
κής μεταλλικής λάμας. Φέρει εσωτερικό ιμάντα περίδεσης καρπού καθώς και 
δύο εξωτερικούς για σωστή εφαρμογή. Διατίθεται σε αριστερό και δεξιό.  
Mήκος 17 cm. Χρώμα: Mαύρο / Μπλε

Ενδείξεις: 

• Κακώσεις καρπού - μυών συνδέσμων
• Μετατραυματική αποκατάσταση καρπού
• Τενοντίτιδα - θυλακίτιδα
• Μερική ρήξη ωλενίου πλάγιου συνδέσμου

03-2-026 ΝΆΡΘΗΚΑΣ ΚΑΡΠΟΎ-ΑΝΤΙΧΕΙΡΑ “STANDARD ΤΗUMB”

Κατασκευή από υψηλής ποιότητας υποαλλεργικό πολυαμίδιο. Φιλικό με το δέρ-
μα. Διαθέτει παλαμιαία διαμορφώσιμη λάμα. Τέσσερις ρυθμιζόμενες αυτοκόλ-
λητες δέστρες σταθεροποίησης. Η ρυθμιζόμενη καρπιαία δέστρα ακινητοποιεί  
και σταθεροποιεί τον νάρθηκα. Διατίθεται σε αριστερό και δεξιό. 
Μήκος νάρθηκα 20 cm. Χρώμα: Mαύρο 

Ενδείξεις: 

• �Μετεγχειρητική και συντηρητική αποκατάσταση εκτεινόντων καρπού
• Σύνδρομο “De Quervain”	 • Αποκατάσταση κατάγματος φάλαγγας αντίχειρα
• Κακώσεις αντίχειρα	 • Οστεοχονδρίτιδα σκαφοειδούς 	
• Κάταγμα σκαφοειδούς 	 • Τενοντίτιδα καρπού-αντίχειρα

03-2-075 NΆΡΘΗΚΑΣ ΚΑΡΠΟΎ-ΑΝΤΊΧΕΙΡΑ “JURA”

Κατασκευή από ελαστομερές μαλακό υλικό, αεριζόμενο, με εσωτερική επένδυ-
ση φιλική προς το δέρμα. Ο νάρθηκας φέρει διαμορφωμένες λάμες στήριξης:
Μία παλαμιαία αλουμινίου, δύο ραχιαίες λάμες σπιράλ και μία στον αντίχειρα.
Τέσσερις αυτοκόλλητες velcro δέστρες για καλύτερη σταθεροποίηση του καρ-
πού και του αντίχειρα. Επιτρέπει την πλήρη κινητικότητα των δακτύλων. Μήκος 
νάρθηκα 21 cm. Διατίθεται σε αριστερό και δεξιό. Χρώμα: Mαύρο

Ενδείξεις: 

• �Μετεγχειρητική και συντηρητική αποκατάσταση εκτεινόντων καρπού
• Σύνδρομο “De Quervain”	 • Αποκατάσταση κατάγματος φάλαγγας αντίχειρα
• Κακώσεις αντίχειρα	 • Οστεοχονδρίτιδα σκαφοειδούς 	
• Κάταγμα σκαφοειδούς 	 • Τενοντίτιδα καρπού-αντίχειρα

ΜΈΓΕΘΟΣ ONE SIZE

Περίμετρος
καρπού (cm) 13-24

ΜΈΓΕΘΟΣ ONE SIZE

Περίμετρος
καρπού (cm) έως 27

ΜΕΓΕΘΗ SMALL MEDIUM LARGE X-LARGE

Περίμετρος
καρπού (cm) 16-18 18-20 20-22 22-24
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03-2-019 ΝΆΡΘΗΚΑΣ ΚΑΡΠΟΎ-ΑΝΤΙΧΕΙΡΑ “AIRTEX FABRIC”

Κατασκευή από πολυαμίδιο, με εσωτερική επένδυση, υποαλλεργική και αεριζό-
μενη. Διαθέτει ανατομικά διαμορφωμένη παλαμιαία λάμα αλουμινίου ακινητο-
ποίησης. Τέσσερις ρυθμιζόμενοι και αυτοκόλλητοι ιμάντες σταθεροποίησης και 
ένας για τον αντίχειρα. Η ρυθμιζόμενη καρπιαία δέστρα καθιστά τον νάρθηκα 
σταθερό. Διατίθεται σε αριστερό και δεξιό. Χρώμα: Mαύρο

Ενδείξεις: 

• �Μετεγχειρητική και συντηρητική αποκατάσταση  
εκτεινόντων καρπού
• �Αποκατάσταση κατάγματος φάλαγγας αντίχειρα
• �Σύνδρομο “De Quervain”	
• �Κακώσεις αντίχειρα	
• �Οστεοχονδρίτιδα σκαφοειδούς
• �Κάταγμα σκαφοειδούς	
• �Τενοντίτιδα καρπού-αντίχειρα

* �Μέτρηση μήκους  
παλάμης-δακτύλων

03-2-028 ΠΗΧΕΟΚΑΡΠΟΔΑΧΤΥΛΙΚΟΣ ΝΑΡΘΗΚΑΣ “ORTHOSIS”

Εργονομικός, διαμορφώσιμος νάρθηκας άκρας χειρός, για τον έλεγχο της κάμψης 
και της έκτασης της πηχεοκαρπικής. Κατασκευή από ελαφρύ αλουμίνιο, με αφρώ-
δη υποαλλεργική επένδυση. Αυτοκόλλητη επίδεση του νάρθηκα σε τέσσερα ση-
μεία. Σταθεροποιεί την άκρα χείρα σε θέση επιλογής. Αμφιδέξιος. Χρώμα: Mαύρο

Ενδείξεις: 

• �Συντηρητική αποκατάσταση σε κατάγματα καρπού-μετακαρπίων 
• �Μετεγχειρητικά σε συρραφή τενόντων δακτύλων άκρας χειρός
• �Ρευματοειδής αρθρίτιδα άκρας χειρός 
• Κακώσεις μέσου και ωλενίου νεύρου
• �Συντηρητική αποκατάσταση πάρεσης (πτώσης) άκρας χειρός

ΜΕΓΕΘΗ SMALL MEDIUM

Περίμετρος
καρπού (cm) 14-19 19-25

Mήκος (cm) 21 21

ΜΕΓΕΘΗ X-SMALL SMALL MEDIUM LARGE

Μήκος  
παλάμης* (cm) έως 14 14-17 17-19 19-22
Μήκος  
νάρθηκα (cm) 20 25 29 33

ΜΕΓΕΘΗ SMALL MEDIUM LARGE X-LARGE

Εύρος  
παλάμης (cm) 6-7 7-8 8-9 9-10
Μήκος  
νάρθηκα (cm) 28 31 34 39

03-2-005 ΝΑΡΘΗΚΑΣ ΗΡΕΜΙΑΣ ΑΚΡΑΣ ΧΕΙΡΟΣ

Εργονομικός πηχεοκαρποδακτυλικός νάρθηκας. Κατασκευή από πλαστικό υλι-
κό με αφρώδη υποαλλεργική επένδυση. Σταθεροποιεί τον καρπό και τον αντί-
χειρα σε ουδέτερη θέση με ελαφρά κάμψη των δακτύλων. Αυτοκόλλητη επίδε-
ση του νάρθηκα σε 4 σημεία. Διατίθεται σε αριστερό και δεξιό. Χρώμα: Μαύρο

Ενδείξεις: 

• Συντηρητική αποκατάσταση πάρεσης άκρας χειρός από ημιπληγία
• Ρευματοειδή αρθρίτιδα άκρας χειρός
• Κατάγματα καρπού με πλήρη ακινητοποίηση
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ΜΕΓΕΘΗ S/M L/X-L

Εύρος  
παλάμης (cm) 6-9 9-11

03-2-033 ΝΑΡΘΗΚΑΣ ΑΡΘΡΙΤΙΔΟΣ ΑΚΡΑΣ ΧΕΙΡΟΣ “ULNAR DEVIATION”

Βοηθά στην υποστήριξη των αρθρώσεων MCP και περιορίζει την ωλένια 
απόκλιση, ενώ επιτρέπει τη λειτουργικότητα των δακτύλων. Κατασκευή από 
neoprene για μέγιστη υποστήριξη και διατήρηση σταθερής θερμοκρασίας. 
Διατίθεται σε αριστερό και δεξιό. Χρώμα: Μπεζ

Ενδείξεις: 

• Παραμορφωτική αρθρίτιδα άκρας χειρός
• Μετεγχειρητική χρήση

03-2-063 ΝΑΡΘΗΚΑΣ ΗΡΕΜΙΑΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΟΣ ΑΚΡΑΣ ΧΕΙΡΟΣ

Δυναμικός, λειτουργικός, πηχεοκαρποδακτυλικός νάρθηκας. Διαμορφωμένος 
σκελετός αλουμινίου. Επενδεδυμένος εξωτερικά με σταθερό υλικό προηγμένης 
τεχνολογίας “AirSanmed” και εσωτερικά με υποαλλεργικό και αντιεφιδρωτικό 
βαμβακερό υλικό. Τέσσερις ισχυροί αυτοκόλλητοι και ρυθμιζόμενοι ιμάντες 
σταθεροποίησης του αντιβραχίου, του καρπού και των δακτύλων. Ο νάρθηκας 
διαθέτει βοηθητικό αφρώδες εξάρτημα διαχωρισμού δακτύλων για ρευματικές 
ή νευρολογικές παθήσεις. Μηχανισμός ρύθμισης κερκιδικής ή ωλένιας από-
κλισης, σε θέσεις επιλογής -25°, 0°, 20° και 40° (εύρος κίνησης). Η ρύθμιση 
επιτυγχάνεται με κλειδί allen. Το εξάρτημα διαχωρισμού των δακτύλων είναι 
προαιρετικό.Διατίθεται σε αριστερό και δεξιό. Χρώμα: Γκρι

Ενδείξεις: 

• Ρευματοειδής αρθρίτιδα
• Κατάγματα καρπού με πλήρη ακινητοποίηση
• Σπαστικότητα σε κάμψη ή υπερέκταση καρπού-δακτύλων
• Σπαστικότητα με ή χωρίς κερκιδική ή ωλένια απόκλιση

ΜΕΓΕΘΗ SMALL MEDIUM LARGE X-LARGE

Περίμετρος
καρπού (cm) 13-15 15-17 17-19 19-21
Μήκος  
νάρθηκα (cm) 30 35 38 39
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03-2-032 ΝΑΡΘΗΚΑΣ 4ου /5ου ΜΕΤΑΚΑΡΠΙΟΥ “BOXER’S BRACE”

Ο νάρθηκας ενδείκνυται για κάταγμα 4ου/5ου μετακαρπίου. Είναι καινοτόμο 
προϊόν το οποίο μπορεί να χρησιμοποιηθεί μετά από χειρουργική επέμβαση ή 
αποκατάσταση. Κατασκευή από υλικό “ActivPren”, το οποίο χαρακτηρίζεται για 
την απαλότητα και την ελαστικότητά του. Εγγυάται εξαιρετική εφαρμογή και σω-
στή συμπίεση στον καρπό. Η δομή του υλικού “ActivPren” είναι διαμορφωμένο 
neoprene, ανοικτών κυψελίδων, αεριζόμενο και υποαλλεργικό. Η επένδυσή 
του είναι από “polyamide”. Η ήπια ύφανση δεν προκαλεί ερεθισμό στο δέρμα 
του ασθενή. Διαθέτει τέσσερις ρυθμιζόμενους ιμάντες για την ακινητοποίηση 
των μετακαρπίων και των φαλαγγοφαλαγγικών αρθρώσεων. Ταυτόχρονα περι-
ορίζεται η κινητικότητα του παράμεσου και του μικρού δακτύλου. Η ουδέτερη 
θέση του 4ου και 5ου μετακαρπίου επιτυγχάνεται με ρύθμιση ROM. Η εφαρμογή 
γίνεται με κλειδί allen. Αμφιδέξιος. Χρώμα: Μπλε

Ενδείξεις: 

• Κάταγμα πυγμάχου “Βoxer’s Fracture”
• �Κατάγματα μετακαρπίου και μεσοφαλαγγικών  

αρθρώσεων 4ου και 5ου δακτύλου 
• Διάστρεμμα ή εξάρθρωση 4ου ή/και 5ου δακτύλου

ΜΕΓΕΘΟΣ ONE SIZE

Περίμετρος
καρπού (cm) 13-21
Μήκος  
νάρθηκα (cm) 31

03-2-060 ΝΑΡΘΗΚΑΣ ΔΑΚΤΥΛΟΥ “FINGER SPLINT”

Κατασκευή από μαλακό αφρώδες υλικό “ActivDistance II”. Εσωτερική επένδυ-
ση από βαμβακερό, αντιβακτηριδιακό, αεριζόμενο και αντιεφιδρωτικό υλικό.  
Η εξωτερική αυτοκόλλητη επιφάνεια προσφέρει μεγάλο εύρος ρυθμίσεων 
εφαρμογής του νάρθηκα. Περιλαμβάνει διαμορφώσιμη λάμα αλουμινίου  
ακινητοποίησης των μεσοφαλαγγικών και των μετακαρποφαλαγγικών αρθρώ-
σεων του κάθε δακτύλου (χωριστά), πλην του αντίχειρα. Προσφέρει ραχιαία  
και παλαμιαία ακινητοποίηση. Διαθέτει υποδοχή για την άκρη του δακτύλου  
με αυτοκόλλητο ιμάντα ακινητοποίησης. Τρεις αυτοκόλλητοι ιμάντες velcro  
στον καρπό, την παλάμη και το δάκτυλο. Αμφιδέξιος. Χρώμα: Γκρι

Ενδείξεις: 

• Συντηρητική αποκατάσταση φαλαγγικών καταγμάτων
• Ρήξη συνδέσμων-τενόντων δακτύλου	 • Ρευματοειδής αρθρίτιδα
• Κακώσεις τενόντων 	 • Μετεγχειρητική χρήση

ΜΕΓΕΘΗ MEDIUM LARGE

Περίμετρος
καρπού (cm) 13-17 17-21
Μήκος  
νάρθηκα (cm) 21 26
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03-2-061 ΝΑΡΘΗΚΑΣ ΔΑΚΤΥΛΟΥ “CAMBRIDGE SPLINT”

Δυναμικός νάρθηκας για την αποκατάσταση της μόνιμης κάμψης της μεσοφα-
λαγγικής άρθρωσης PIP, επιτρέποντας ταυτόχρονα το ελεύθερο εύρος των κι-
νήσεων της άρθρωσης DIP. Στήριξη στη μεσαία φάλαγγα μέσω επενδεδυμένου 
ιμάντα. Χρώμα: Μαύρο

Ενδείξεις: 

• Μετεγχειρητικά σε συρραφή τενόντων, καμπτήρων δακτύλου
• Μετεγχειρητικά σε εξαρθρήματα φαλαγγοφαλαγγικών αρθρώσεων
• Συρραφή δακτυλικών νεύρων
• Ρευματοειδής αρθρίτιδα

03-2-098 ΝΑΡΘΗΚΑΣ ΔΑΚΤΥΛΟΥ “SINGLE ARMCHAIR”

Δυναμικός νάρθηκας για τις αρθρώσεις PIP και DIP με σπειροειδή σχεδιασμό 
στην μεσοφαλάγγια άρθρωση. Προσφέρει υποβοηθούμενη έκταση στις αρθρώ-
σεις, PIP και DIP, ενώ επιτρέπει παράλληλα την ελεγχόμενη κάμψη της PIP 
άρθρωσης. Χρώμα: Μαύρο

Ενδείξεις: 

• Παραμορφώσεις λόγω ρευματοειδούς αρθρίτιδας
• Αποκατάσταση παραμόρφωσης “Boutonniere Deformity”

03-2-099 ΝΑΡΘΗΚΑΣ ΔΑΚΤΥΛΩΝ “DOUBLE ARMCHAIR”

Δυναμικός διπλός νάρθηκας για τον δείκτη και τον μέσο ή για τον μέσο και τον 
παράμεσο. Διατηρεί τη μεσοφαλαγγική άρθρωση PIP σε έκταση, υποβοηθού-
μενη με έλασμα, επιτρέποντας ταυτόχρονα την ενεργή κάμψη. Σχεδιασμένος για 
την αποκατάσταση της μόνιμης κάμψης των αρθρώσεων PIP και DIP. 
Χρώμα: Μαύρο

Ενδείξεις: 

• Δυσμορφία της μεσοφαλαγγικής άρθρωσης
• Αποκατάσταση παραμόρφωσης “Boutonniere Deformity”
• Παραμορφώσεις λόγω ρευματοειδούς αρθρίτιδας
• Κακώσεις μεσοφαλαγγικών αρθρώσεων PIP και DIP

ΜΕΓΕΘΗ SMALL MEDIUM LARGE

Περίμετρος  
άρθρωσης PIP (cm) 6 7 8

ΜΕΓΕΘΗ SMALL MEDIUM LARGE X-LARGE

Περίμετρος  
άρθρωσης PIP (cm) 5,5-6 6-6,5 6,5-7 7-7,5

ΜΕΓΕΘΗ SMALL MEDIUM LARGE X-LARGE

Περίμετρος  
άρθρωσης PIP (cm) 5,5-6 6-6,5 6,5-7 7-7,5
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03-2-104 ΝΑΡΘΗΚΑΣ ΔΑΚΤΥΛΩΝ “TRIPLE ARMCHAIR”

Δυναμικός τριπλός νάρθηκας έκτασης μεσοφαλαγγικών αρθρώσεων (PIP),  
υποβοηθούμενη με έλασμα, επιτρέποντας ταυτόχρονα την ενεργή κάμψη.  
Σχεδιασμένος για την αποκατάσταση της κάμψης των αρθρώσεων PIP.  
Χρώμα: Μαύρο

Ενδείξεις: 

• Μετεγχειρητικά σε συρραφή τενόντων καμπτήρων δακτύλου
• Μετεγχειρητικά σε εξαρθρήματα φαλαγγοφαλαγγικών αρθρώσεων
• Συρραφή δακτυλικών νεύρων
• Ρευματοειδής αρθρίτιδα

ΜΕΓΕΘΗ SMALL MEDIUM LARGE X-LARGE

Περίμετρος  
άρθρωσης PIP (cm) 5,5-6 6-6,5 6,5-7 7-7,5

03-2-027 ΔΥΝΑΜΙΚΟΣ ΝΑΡΘΗΚΑΣ “DYNAMIC SPLINT”

Εργονομικά σχεδιασμένος νάρθηκας από πολυαμίδιο. Εφαρμόζει στο αντιβράχιο 
και στο μετακάρπιο. Φέρει εσωτερική αφρώδη, υποαλλεργική επένδυση.  
Οι τρεις ιμάντες περίδεσης που διαθέτει ακινητοποιούν τον νάρθηκα από  
το αντιβράχιο έως τα μετακάρπια. Πέντε υποδοχές στήριξης των δακτύλων  
με δυνατότητα ρύθμισης σε θέσεις επιλογής. Διατίθεται σε αριστερό και δεξιό. 
Χρώμα: Mαύρο

Ενδείξεις: 

• Τραυματισμοί βραχιονίου πλέγματος
• Παράλυση μέσου νεύρου
• Κακώσεις τενόντων - διατομή - αποκατάσταση - κινησιοθεραπεία
• �Δυνατότητα ενεργητικής κάμψης καρπού - δακτύλων 

και παθητικής ακινητοποίησής τους.

ΜΕΓΕΘΗ SMALL MEDIUM LARGE

Περίμετρος  
παλάμης (cm) 15-18 18-20 20-23
Mήκος 
νάρθηκα (cm) 24 25 26

ORTHOPAEDICS / ΝΆΡΘΗΚΕΣ ΔΑΚΤΎΛΩΝ
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ΝΆΡΘΗΚΕΣ ΔΑΚΤΎΛΩΝ

03-2-041 ΠΛΑΣΤΙΚΟΣ ΝΑΡΘΗΚΑΣ ΔΑΧΤΥΛΟΥ “MALLET FINGER”

Πλαστικός νάρθηκας με αεροφόρους οδούς για τη διόρθωση της δυσπλασίας 
δακτύλου. Διατηρεί την μεσοφαλαγγική άρθρωση PIP σε ουδέτερη θέση  
και την τελευταία φαλαγγοφαλαγγική άρθρωση DIP σε έκταση. 
Χρώμα: Λευκό

Ενδείξεις: 

• Αποθεραπεία “Mallet Finger”
• Κάταγμα πρώτης φάλαγγας
• Συρραφή τενόντων-συνδέσμων δακτύλου

ΜΕΓΕΘΗ 1 2 3 4 5 5,5 6

Περίμετρος  
άρθρωσης PIP (cm) 4,5-5 5-5,5 6-6,5 6,5-7 7-7,5 7,5-8 8-8,5

03-2-045 ΝΑΡΘΗΚΑΣ ΔΑΧΤΥΛΟΥ ΤΡΙΩΝ ΣΗΜΕΙΩΝ “DIP-PIP“

Μεταλλικός νάρθηκας σχεδιασμένος να ακινητοποιεί το δάκτυλο και ταυτόχρονα 
να επιτρέπει την ενεργητική κάμψη. Φέρει τρία πλαστικά σημεία στήριξης.  
Ο νάρθηκας είναι κατάλληλος για τραυματισμούς και κακώσεις PIP και DIP 
αθρώσεων. Αμφιδέξιο. Χρώμα: Μπλε / DIP, Πράσινο / PIP

Ενδείξεις: 

• Παραμόρφωση τύπου Λαιμού κύκνος “Swan Neck”
• Αποκατάσταση παραμόρφωσης “Boutonniere Deformity”
• Συνδεσμικές κακώσεις
• Ρευματοειδής αρθρίτιδα 	 • Οστεοαρθρίτιδα
• Αποκατάσταση -  Κίνησιοθεραπεία

03-2-012 / 331 ΜΕΤΑΛΛΙΚΟΙ ΝΑΡΘΗΚΕΣ ΔΑΚΤΥΛΩΝ ΜΕ ΕΠΕΝΔΥΣΗ

331 BASEBALL SPLINT

Νάρθηκες δακτύλων από εύκαμπτο αλουμίνιο, με εσωτερική επένδυση από 
αφρώδες υλικό, για την ακινητοποίηση των μεσοφαλαγγικών αρθρώσεων. 

Ενδείξεις: 

• Κακώσεις συνδέσμων-τενόντων δακτύλων
• Κάταγμα μεσοφαλαγγικής άρθρωσης δακτύλων

ΜΕΓΕΘΗ μήκος (cm) DIP(A) DIP(B) DIP(A) X-DIP(B)

SMALL 2,5 3 3,1 3,6

LARGE 2,8 3,3 3,3 3,8

ΜΕΓΕΘΗ SMALL MEDIUM LARGE

Μήκος νάρθηκα (cm) 3,8 5,7 6,7
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03-2-012 / 333 ΜΕΤΑΛΛΙΚΟΙ ΝΑΡΘΗΚΕΣ ΔΑΚΤΥΛΩΝ ΜΕ ΕΠΕΝΔΥΣΗ

333 FINGER PROTECTOR

Νάρθηκες δακτύλων από εύκαμπτο αλουμίνιο, με εσωτερική επένδυση από 
αφρώδες υλικό, για την ακινητοποίηση των μεσοφαλαγγικών αρθρώσεων. 

Ενδείξεις: 

• Κακώσεις συνδέσμων-τενόντων δακτύλων
• Κάταγμα μεσοφαλαγγικής άρθρωσης δακτύλων

03-2-012 / 334 ΜΕΤΑΛΛΙΚΟΙ ΝΑΡΘΗΚΕΣ ΔΑΚΤΥΛΩΝ ΜΕ ΕΠΕΝΔΥΣΗ

334 FINGER COT

Νάρθηκες δακτύλων από εύκαμπτο αλουμίνιο, με εσωτερική επένδυση από 
αφρώδες υλικό, για την ακινητοποίηση των μεσοφαλαγγικών αρθρώσεων. 

Ενδείξεις: 

• Κακώσεις συνδέσμων-τενόντων δακτύλων
• Κάταγμα μεσοφαλαγγικής άρθρωσης δακτύλων

03-2-012 / 335 ΜΕΤΑΛΛΙΚΟΙ ΝΑΡΘΗΚΕΣ ΔΑΚΤΥΛΩΝ ΜΕ ΕΠΕΝΔΥΣΗ

335 FROG SPLINT

Νάρθηκες δακτύλων από εύκαμπτο αλουμίνιο, με εσωτερική επένδυση από 
αφρώδες υλικό, για την ακινητοποίηση των μεσοφαλαγγικών αρθρώσεων. 

Ενδείξεις: 

• Κακώσεις συνδέσμων-τενόντων δακτύλων
• Κάταγμα μεσοφαλαγγικής άρθρωσης δακτύλων

ΜΕΓΕΘΗ SMALL MEDIUM LARGE

Μήκος νάρθηκα (cm) 3,8 5,7 6,7

ΜΕΓΕΘΗ SMALL MEDIUM LARGE

Μήκος νάρθηκα (cm) 3,8 5,7 6,7

ΜΕΓΕΘΗ SMALL MEDIUM LARGE

Μήκος νάρθηκα (cm) 3,8 5,7 6,7

ORTHOPAEDICS / ΝΆΡΘΗΚΕΣ ΔΑΚΤΎΛΩΝ


